A chi si mvolge

Scuole e piazze
e di tutto il territorio ASL TO3
Destinatari

in plazza con le scuole

Premessa: Nel 2012 il Parlamento Europeo ha invitato gli Stati Membri ad istituire una Settimana di sensibilizzazione
dedicata all'arresto cardiaco, con lo scopo di migliorare la conoscenza e la formazione dei cittadini e degli operatori sanitari alla
rianimazione cardiopolmonare. La Direzione ASL TO3, promuove ed organizza la giornata "VIVA in piazza per i ragazzi”,
giornata di sensibilizzazione dedicata agli alunni delle scuole primarie e secondarie di primo grado, nell'ambito delle iniziative di
formazione e promozione alla salute inerenti la rianimazione cardmpolmonare e la defibrillazione precoce.

Per altre informazioni consultare il svto www.settimanaviva.it

=

Obiettivi: Comprendere l'importanza del Primo soccorso, conoscere e saper eseguire le manovre della
rianimazione cardiopolmonare e la defibrillazione precoce.

Setting: Scuole e Piazze. Destinatari/target: Studenti di varie eta e popolazione del territorio ASLTO3.

Programma, metodo, strumenti e verifica: il progetto si articola in una giornata dimostrativa che verra organizzata
e sviluppata nei rispettivi comuni di riferimento con la fattiva collaborazione delle Istituzioni Locali ed Associazioni di Volontariato
che operano nel settore della Protezione Civile e Primo soccorso. Medici
ed infermieristico (istruttori IRC) specializzati ed operativo nel settore
dellemergenza insegneranno a bambini e ragazzi semplici pratiche
manovre che possono rappresentare la salvezza per tutte le vittime di
arresto cardiaco improvviso, cogliendo I'occasione di affermare il valore di
una reale cultura dellemergenza del soccorso e del volontariato.
Verranno inoltre dimostrate le semplicita d'intervento con il defibrillatore
semiautomatico strumento indispensabile nella cura’ immediata degli
arresti cardiaci sottolineando come questo momento pud essere alla
portata di tutti per aiutare le sfortunate vittime di questo tipo di eventi
improvvisi.

Figure professionali coinvolte: Medici ed infermieri
dellASLTO3, istruttori IRC (ltalian Resuscitation Council), personale di
'servizio delle Associazioni di volontariato locale e degli Enti Pubblici
partecipanti.

Materiale didattico fornito: ad ogni classe partecipante verra
consegnata una copiallibretto esplicative delle tecniche rianimatorie ed
attestato di partecipazione ad ogni alunno.

Strumentazione utilizzata: Ogni Ente Locale/Associazione di
riferimento utilizzera materiale didattico per far apprendere al meglio le
tematiche trattate dalle stesse (es. manichini. defibrillatori ed altro
materiale illustrativo/didattico).

Gli eventi in caso di maltempo saranno

Formato: posticipati la settimana successiva:
Mercoledi 27 Marzo 2019: Sestriere ......... 1 Aprile oppure 3 Aprile2019: Sestriere
Martedi 09 Aprile 2019 Rivoli .. i 16 Aprile 2019 Rivoli

Giovedi 23 Maggio 2019 Fenestreﬂe (forte) 30 Maggio 2019 Fenestrelle (forte)
Responsabili progetto:

Dr. Michele Grio CPSI Sabrina Massola CPS Mina Lorenzo CPSI Pierluigi
Dirigente Medico Infermiera di Assistente sanitario Giambarresi
Anestesista Rianimazione S.C. Distretto Area Infermiere di sala

- S.C. Anestesia S.C .Anestesia Metropolitana Centro ASLTO3| operatoria
Rianimazione ASLTO3 Rianimazione ASLTO3 : S.C. Chirurgia ASLTO3
cell. 3475367706 cell. 3388575648 cell. 3393919717 cell. 3388959819
michele.grio@gmail.com sabrina.massola@libero.it Imina@asito3.piemonte.it giamba95@yahoo.it




