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Datlaseia di pietra ol §.FS, '

Quando si pensa ad un Parco, che é naturale per definizione, si immagina subito un ambiente inconla- Viaggiatori, oggi diviso tra vari proprietari. Le montagne da sempre e in ogni paese costituiscono un sicuro
minato, pieno di animali e piante pressoché indisturbati. Questo corrisponde al vero solo in parte. La nostra rifugio nei periodi di oppressione: i valdesi perseguitati nel 1500 hanno trovato asilo nelle valli Chisone e
area protetta ne é un esempio perfetto: accanto ai paesaggi di forte suggestione, a emozionanti avvistamenti di Pellice, e i partigiani della Resistenza approfittano dei nascondigli delle nostre valli, dove i Rifugi Amprimo e
aquile e camosci, ai profumi intensi di orchidee e rose selvatiche, il territorio mostra anche i segni e le restino- GEAT sono rasi al suolo dalle rruppe naziste.
nianze di una millenaria frequentazione umana. La ricerca e [osservazione di queste tracce possono essere Con la ricostruzione e l'industrializzazione seguite alla fine del secondo conflitto mondiale, le nostre montagne
altrettanto gratificanti di quelle naturalistiche. st spopolano di colpo. I boschi, non pin limitati dall’azione umana, si riprendono inesorabilmente i pascoli, i
La forma delle montagne e dei valloni é rimasta pressoché invariata dalla fine dell'ultima glaciazione, che le ha sentieri si ostruiscono e le case di pietra crollano. Bisogna aspettare gli anni '70 perché una nuova attenzione
forgiate e modellate. Nei millenni successivi si affermano agricoltura e pastorizia. Risalgono al 2500 a.C. gli all’ambiente porti alla nascita dei Parchi e al urismo “verde”, mentre gli eredi recuperano le borgate det geni-
insediamenti preistorici che sono stati ritrovati a Balm’Chanto, in val Chisone, e nelle Riserve di Chianocco e tori per un saltuario uso di seconde case.
Foresto. E’ interessante ricordare che mentre si innalzano la piramide di Cheope e la Sfinge, Troia viene distrut- Questi gli avvenimenti principali della storia cosiddetta “ufficiale”. In questi secoli perd womini e donne hanno
ta per la prima volta, gli Assiri dominano la Mesopotamia e in America si coltiva la patata, le nostre valli ven- costantemente scritto anche un’altra storia, minore solo perché non riportata nella storiografia, fatta di fatica e
gono attraversate da pastori nomadi che conducono le greggi ai pascoli e utilizzano grotte e anfratti rocciosi dedizione, di coltivazioni e di bestiame, di miniere e di carbone.
come ripari stagionali. La transumanza e la monticazione sono pratiche antiche, che ancora oggi vengono pra- Oggi che le calzature in plastica leggera hanno sostituito gli scarponi chiodati, i tessuti sintetici e traspiranti
ticate nel Parco d’estate. hanno soppiantato la lana e il panno, e la paura di perdersi é annullata dai telefonini e dai G.P.S., percorrere i
Alrri pint leggendari transiti ci hanno interessato. Annibale nel 219 a.C. ha valicato le nostre Alpi in un punto sentieri del Parco vuol dire anche rivisitare questa storia quotidiana e centenaria, illustrata da vecchie borgate,
che ancora divide gli storici. Carlo Magno nel 773 passa di qui per sorprendere i longobardi, e 'odierno del pozzi abbandonati, antiche carbonaie ¢ muretti a secco: un vero museo all’aperto.
Sentiero dei Franchi ne rievoca Uitinerario. Nel 1200 i Certosini si stabiliscono a Monte Benedetto. Gli abitanti 1l calendario del 2001 ribadisce che il Parco tutela il territorio non solo vietando la caccia o reintroducendo gli
dell’Italia sono circa otto milioni e mezzo, che si ridurranno di un terzo per la peste del 1300, e i monti sono stambecchi. Raccoglie testimonianze ¢ ricordi, e li propone a escursionisti attenti e sensibili: I'uomo e la natura
ancora coperti da selve e boschi dove vivono orsi, lupi, linci e avvoltoi, che alimentano numerose leggende e sono uniti, il loro rapporto si modifica nel tempo, e i Parchi ne raccontano I'evoluzione. Gli itinerari proposti
originano diversi toponimi locali, primo tra tutti il nome della montagna che assegna il nome al Parco. Nel sono stati pensati come passeggiate, naturalistiche e culturali, per famiglie e piccoli gruppi. Non sono impe-
1400 inizia un periodo di clima freddo (la Piccola Eta Glaciale che durera fino al 1850) e i Certosini si trasferi- gnativi sul piano fisico, e richiedono solo il comune equipaggiamento di

scono a Banda. In questi secoli il nostro territorio passa spesso dalla dominazione dei Savoia a quella francese, un'escursione in media montagna.
e viceversa. Le costruzioni dei vari forti che costellano il Parco riflettono questa alternanza, con bastioni e feri-

toie rivolti ora a ovest ora a est.

Intanto donne e uomini lavorano la montagna. dissodano, alzano muretti, coltivano patate, grano e segale.
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: 6 Il Deserto dei Certosini. 3 ORE
Z iz Da San Giorio raggiungere in auto Adret. Questa strada & una delle poche che rimane aperta anche in caso di neve. Dal piazzale attraversare la Borgata ed imboccare il sentiero che
I Da Foresto alla Voute (Gennaw-Febbraw) porta al Rifugio Geat Valgravio. Questo sentiero dopo una serie di tornanti assume un andamento a mezza costa quasi pianeggiante prima tra baite ¢ terrazzamenti abbandonati e
30OREA/R poi in un bosco di larici alternati a radure. Raggiunto il rifugio (aperto nei fine settimana fino a Capodanno) attraversare

il Gravio e incamminarsi in direzione della Certosa di Monte Benedetto.
Il sentiero non giunge direttamente alla Certosa ma finisce su una carrareccia in corrispondenza di
RISER VA ORRIDO DI CHIANDECO  un ponte ad arco in pietra. La Certosa & a destra. A sinistra invece si raggiunge la borgata Grangia da

Parcheggiare 1'auto di fronte alla chiesa. Attraversato il ponte sul rio
Rocciamelone dirigersi verso 1'Orrido (si pud visitare un breve tratto

?:ll:i (iz]:iii;fesgggﬁigﬁ;:ﬁz;é costruzioni addossate alla parete JS: = dove parte il sentiero che, scavalcata la morena dietro alle case, scende nel vallone del Gravio &
Poco prima dell’ex mulino imboccare a sinistra la \{9\0 3 RISERVA ORRI FORESTO ’ﬁ Hhora a7 /vt segnando i gpluca ::analc,

mulattiera che risale la parete di calcare bianco con & § ' .(;\g 3 La “Ca ‘d Marc Pwapera” 3 0re A/R
ripidi tornanti. Dopo un pilone votivo il tracciato L J 5 = CHILA 65660 Da Villarfocchiardo seguire le indicazioni per la Certosa di Monte Benedetto. Superato il bivio per la
si fa meno ripido e prosegue tra terrazzamenti ‘\ & Ti ! J _{L medesima (termine della strada asfaltata) proseguire ancora per circa tre chilometri e lasciare 'auto
abbandonati, boschetti e zone rocciose in un ambien- NG ______ “f-'f ENO \ presso la bacheca del Parco in localitd Alpe Fumavecchia.
te arido ¢ assolato dove, anche in inverno si possono P 7= Ry Y| Continuare lungo la strada per un centinaio di metri, fino a un tornante, ¢ imboccare il senticro che
veder guizzare le lucertole. Quando si incontra un L USA 1 porta a Fontana del Vallone (segnavia bianco/rossi del sentiero della Grande
grosso masso nel sentiero lasciare la mulattiera % BORGONE Traversata delle Alpi).

principale che sale verso la vetta del
Rocciamelone e prendere a destra un sentiero che, tra i
pini, scavalca la cresta ¢ inizia a scendere verso il fondo della gola.
Quando si raggiunge il torrente occorre guadarlo per imboccare il g
sentiero (disagevole nel primo tratto) che sale verso i due antri
della “Voute” posti alla base di una parete rocciosa. /

11 ritorno pud avvenire per la stessa via o risalendo il versante \
opposto dell’Orrido e raggiungendo quindi Foresto con il sentie- 1
ro n” 2 segnalato con un triangolino. )

Seguire ancora il sentiero che supera una scarpata, passa vicino a una zona
o Per il pic-nic e prosegue quasi pianeggiante in un bosco

Zz di larici.

Pili avanti il sen-
tiero si fa pin
ripido e ai larici
si sostituiscono
gli abeti con pic-
HELE cole radure e

A DI S,

..—?—‘

AVIGLIANA

| ¢ arbusti di lampone
4 Alla stazione eliogra- ! A & e rododendro. Un
. ' f o B ; ? cartello in legno indi-
ﬁca di Punta del Mezzodi ) | AN 3 ? ca una deviazione a
4 ORE A/R £ 'hf $— \yY ” ] v, f { ) sinistra che in
- : ’ gt W G COLLE D. FINES, ) & f > poche decine di
Raggiunto il Colle delle Finestre da Susa 4 i . 1] b & ; w
o da Fenestrelle parcheggiare |’auto nel E f @‘I’ metri porta alla “Ca
: @ ! ‘d Marc™: un posto
grande piazzale. E i
a estremamente selvaggio
“

Indossato lo zaino e calzati gli scarponi
dirigersi verso il Forte del Colle delle
Finestre. Contornato sul lato sud il
roccione dentro al quale si trovava- ==
no i pezzi di artiglieria scendere sul
colletto occidentale e imboccare le tracce di
sentiero che vanno a raccordarsi alla evidente strada
militare del Colle della Vecchia. Proseguire lungo la strada
(chiusa al traffico motorizzato) e superare il curioso monolite
chiamato “Dente della Vecchia™.

Nell’ampia conca che segue conviene seguire le tracce di una
mulattiera pill antica che taglia alcuni tornanti. Dopo una brusca svolta la strada
cambia versante e in pochi metri raggiunge il terrazzo naturale sul quale sorgono i
ruderi della stazione eliografica di Punta del Mezzodi.

Ritorno da effettuarsi sulla stessa via.

e solitario,
Ritorno per la via di salita

5 Dalla miniera di
talco al Roc dou
Iermou. 3 ORE A/R

Da Giaveno o da Coazze raggiungere la localita Forno.
Lasciata I'auto nei pressi dell’Ossario (monumento che raccoglie i
resti dei partigiani della val Sangone uccisi dai nazifascisti durante

I"ultima guerra) proseguire in direzione delle borgate Prialli e Flizzo.

In quest’ultima localita si incrocia il sentiero “Val Sangone quota 1000 che, imboccato verso

destra, passa a monte della miniera di talco di Garida, attraversa su un ponte di legno il rio

Rocciavré e sale a mezza costa a incrociare la GTA. Da questo punto i due percorsi si sovrappongono e la sali-

ta si fa pith decisa tra terrazzamenti abbandonati, radure e faggi. Superate le Baite de Ciargiour del Forno il sentiero pro-
segue al margine di ampi pascoli che qua e 12 lasciano il posto a distese di brugo.

Superati alcuni costoni appare il caratteristico profilo del “Roc dou Iermou” che si raggiunge attraverso una traccia che si

N

GIAVENQ

2 Giro intorno a Pra Catinat: 2 ORE

Escursione breve e divertente da fare con le racchette da neve, con gli sci da fondo o anche con scarponi N stacca dal sentiero principale prima che questo raggiunga la sommita della cresta. Ritorno per la stessa via.
e ghette se la neve ¢ sufficientemente assestata. Da tenere presente che dal 1° novembre al 31 maggio la &
strada & chiusa al transito veicolare a partire dal Centro di Soggiomo (punto di partenza dell’itinerario) Q\“

anche in mancanza di eve. PARCO ORSIERA ROCCIAVRE E RISERVE DEGLI

Per il primo tratto seguire la strada provinciale fino alla cresta che corrisponde all’accesso al Forte Valli attra-

verso il Ponte Rosso (non agibile). ORRIDI DI CHIANOCCO E FORESTO

Poco oltre imboccare un ampio sentiero che prosegue lungo la linea di cresta fino a incontrare nuovamente la

strada nei pressi di un’area attrezzata per il pic-nic. Seguire ancora la strada fine a dove cambia versante e poi Direzione, Uffici Amministrativi settore operativo Val Susa:
1 .

proseguire lungo il crestone fino alla base del pendio. . 3 : & o s o
In qugsto punto si notano, sulla superficie del terreno, degli avvallamenti lasciati da un antico accampamento. Via . Rocco, 2 - Frazione Foresto 10023mB.aL:IS'SOC;§2?a @Tfil)e(i:):f? 47084 - 0122/49398 - Fax 0122/48383

Tracce simili si riscontrano in diverse localita del Parco che da secoli & terreno di campi e manovre militari.

Qui termina la salita in quanto, inoltrarsi in direzione del Rifugio Selleries, significa esporsi al pericolo di valan- A i - o
ghe. Coloro che calzano gli sci o le racchette da neve possono scendere in direzione della fontana percorrendo a Sede Iegale, Ufficio Tecnico, settore operativo Val Chisone:

piacimento la vasta area di Pra Catinat. Localita Pra Catinat - 10060 Fenestrelle - Tel. e Fax 0121/83757

Settore operativo Val Sangone:
Via Matteotti 140/142 - 10050 Coazze - Tel. 011/9340322

Disegni di: Elio Giuliano
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