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TREKKING DELLA CHARTREUSE
Il respiro della luce e del silenzio

“Il silenzio è costituito da innumerevoli suoni”. 
Il trekking ha, come tema dominante, il silenzio e la meditazione nell’incontaminato paesaggio del 
Massiccio calcareo de La Chartreuse, tra i dipartimenti di Savoie e Isere, in prossimità del Monastero della 
Grande Chartreuse, il primo monastero certosino fondato da S. Bruno e immortalato con grande efficacia 
nel film de “Il grande silenzio”. Uno dei pochi casi in cui l'occhio del regista e quello del trekker registrano le 
stesse sensazioni, hanno gli stessi dubbi, cercano le stesse vie di fuga; l'attenzione cede al fascino 
dell'immagine e si lascia condurre lungo i sentieri del massiccio tra boschi millenari, paesini ricchi di charme 
e storia, in una natura intatta dove il silenzio è percepibile tra lo scorrere di un torrente, il fragore di una 
cascata, il fischio di una poiana che ci segue in lontananza…

MOSTRA FOTOGRAFICAMOSTRA FOTOGRAFICA -- dal 4 al 24 luglio 2015 dal 4 al 24 luglio 2015 

PROIEZIONE PROIEZIONE -- sabato 4 luglio 2015 ore 15,30 sabato 4 luglio 2015 ore 15,30 

a seguire visita guidata e merenda a seguire visita guidata e merenda sinoirasinoira

(su prenotazione, Gruppo (su prenotazione, Gruppo CartusiaCartusia 349.73.58.660) 349.73.58.660) 

Certosa di Montebenedetto Certosa di Montebenedetto 
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