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INVERNO 2022/2023 CON PARCHI ALPI COZIE

FENESTRELLE
10 dicembre 2022, 7 gennaio, 4 febbraio, 

4 marzo, 8 aprile, 6 maggio 2023
LE CENE DELLA LUNA PIENA

escursione guidata nel Parco naturale Orsiera 
Rocciavrè con cena al Rifugio Selleries

Ritrovo alle ore 15.00
presso il centro di soggiorno Pracatinat
rientro dopo cena su tracciato di salita

Escursione facile con la guida 
dei Parchi Alpi Cozie Sylvie Bertin
Adatta a famiglie con bambini 
dagli 8 anni che abbiano già utilizzato 
le racchette da neve
Cena in rifugio a base di polenta

Dislivello 350 m

Abbigliamento adeguato per ambiente di montagna. Si consigliato abbigliamento a strati con 
giacca antivento-antipioggia. Obbligatoria la pila frontale e scarponcini (non sarà possibile 
utilizzare scarpe da ginnastica o dopo-sci)

l’escursione sarà annullata in caso di percorso impraticabile o pericoloso

Costo: Adulti € 12,00 a persona. Ragazzi dai 8 ai 16 anni € 7,00
Sconto di € 2,00 (solo per le quote intere) per ogni familiare che si aggiunge al partecipante
Cena in Rifugio € 23,00 per adulti (1/4 di vino e caffè incluso), € 11 per i ragazzi 6-12 anni

per informazioni: Sylvie Bertin - Tel. 349.8660069 - sylvieliberamente@gmail.com

prenotazione obbligatoria entro due giorni prima dell’escursione
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