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Elenco eventi fino
tag: parchi da gustare

30/07/2017 - Il Pertus di Colombano Romean tra storia e
leggenda
Escursione

Domenica 30 luglio e domenica 20 agosto
Grange della Valle - Exilles
Storia e leggenda del Pertus di Colombano Romean
Passeggiata naturalistica per conoscere l’opera idraulica, la sua storia, gli aspetti tecnici ed i suoi misteri…
Colombano Romean, minatore e scalpellino delle Ramats in otto anni, a partire dal 1526, scavò, in completa solitudine, un’opera
idraulica quasi incredibile: il Pertus, una galleria a 2015 mt. di quota per portare le acque del Rio Touilles a vivificare l’intero
versante tra  Exilles e Chiomonte…
 
Appuntamento ore 9.30 alle Grange della Valle (Exilles)
Pranzo al sacco
Percorso impegnativo (non adatto a bambini minori di 7 anni)
Tempo di percorrenza: 6 ore circa, dislivello 200 m circa
È richiesto un abbigliamento adeguato,  scarpe da trekking, scarpe di ricambio e torcia elettrica per l’eventuale visita alla galleria
 
Costo accompagnamento: 10 € ADULTI, 3 € < DI 14 ANNI,

Prenotazione obbligatoria entro giovedì 27 luglio. Tel 0122.58241
 
Al termine dell’escursione possibilità di degustare il Menù del Parco presso il RIFUGIO LEVI MOLINARI  (Grange della Valle –Exilles)
NECESSARIA LA PRENOTAZIONE AL NUMERO: 0122.58241
Evento organizzato nell’ambito di Parchi da Gustare (http://www.parchialpicozie.it/news/detail/-menu/)

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/605/

07/08/2017 - Orsiera selvaggia
Escursione

2 giorni di escursioni naturalistiche nel Parco Orsiera Rocciavrè e l'opportunità di degustare il Menù del Parco
(contents/attachment/parchi_da_gustare/men___toesca.pdf)  di Parchi da gustare (http://www.parchialpicozie.it/news/detail/-menu/)
Ritrovo ore 16 a Cortavetto, frazione di San Giorio di Susa, salita al rifugio Toesca per cena "della luna" e pernottamento. Serata con
proiezione di immagini e video sugli animali dell'area protetta. Il mattino seguente percorso di difficoltà escursionistica verso il
bellissimo Colle Aciano, un fine settimana per appassionati dedicato alla natura di alta quota!
Pranzo al sacco fornito dal rifugio, rientro previsto nel tardo pomeriggio.
Necessari: scarponcini e abbigliamento da montagna
Costi rifugio: mezza pensione 38 Euro + pranzo al sacco 10 Euro
Costo escursione: 10 € adulti, 3 € < di 14 anni
Partecipanti: minimo 16 (adulti) - massimo 25
Possibilità di attivare anche se con numero insufficiente con maggiorazione
Informazioni e prenotazione obbligatoria:
333.7994354 oppure luca.anselmo@hotmail.it

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/607/

20/08/2017 - Il Pertus di Colombano Romean tra storia e
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leggenda
Escursione

Domenica 20 agosto
Grange della Valle - Exilles
Storia e leggenda del Pertus di Colombano Romean
Passeggiata naturalistica per conoscere l’opera idraulica, la sua storia, gli aspetti tecnici ed i suoi misteri…
Colombano Romean, minatore e scalpellino delle Ramats in otto anni, a partire dal 1526, scavò, in completa solitudine, un’opera
idraulica quasi incredibile: il Pertus, una galleria a 2015 mt. di quota per portare le acque del Rio Touilles a vivificare l’intero
versante tra  Exilles e Chiomonte…
 
Appuntamento ore 9.30 alle Grange della Valle (Exilles)
Pranzo al sacco
Percorso impegnativo (non adatto a bambini minori di 7 anni)
Tempo di percorrenza: 6 ore circa, dislivello 200 m circa
È richiesto un abbigliamento adeguato,  scarpe da trekking, scarpe di ricambio e torcia elettrica per l’eventuale visita alla galleria
 
Costo accompagnamento: 10 € ADULTI, 3 € < DI 14 ANNI,

Prenotazione obbligatoria entro giovedì 17 luglio. Tel 0122.854720
 
Al termine dell’escursione possibilità di degustare il Menù del Parco presso il RIFUGIO LEVI MOLINARI  (Grange della Valle –Exilles)
NECESSARIA LA PRENOTAZIONE AL NUMERO: 0122.58241
Evento organizzato nell’ambito di Parchi da Gustare (http://www.parchialpicozie.it/news/detail/-menu/)

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/606/

16/06/2018 - Il Menù del Parco a Mentoulles
Proiezione Incontro tematico

"Un attimo, un’emozione intensa, e poi scappò via" … Gli animali selvatici delle Alpi CozieSabato 16 giugno 2018 ore 19,30 presso
l’agriturismo Meizoun Blancho, Via Granges 10, fraz. Mentoulles (Fenestrelle-TO)
cena-conferenza a cura dei guardiaparco dei Parchi Alpi Cozie
La serata si inserisce tra le iniziative organizzate nell'ambito del Progetto Menù del Parco 2018
(https://www.parchialpicozie.it/news/detail/23-05-2018-torna-il-menu-del-parco/)
Partecipare al Menu del Parco significa mangiare bene, prodotti locali di qualità, in un'area naturale unica, perché protetta.
Per l'occasione l'agriturismo Meizoun Blancho di Mentoulles propone:
Salame, lardo e gofri, Tomini freschi con bagnetto verde
Tagliolini al pomodoro, basilico e zucchine
Cosciotto di maiale con puré di mele
Patate al forno
Bunet
Vino sfuso della casa, acqua e caffè
Adulti euro 22,00
Menù Bimbi: Pasta corta al pomodoro,
milanese con patate al forno, gelato
euro 10,00
Prenotazioni e info: tel. 0121 83933
cell. 339 796 0514 – agriturismofenestrelle.it

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/750/

13/10/2018 - Fiera della toma di Condove
Evento/Festa

Anche i Parchi Alpi Cozie e i Formaggi Alpi Cozie partecipano alla Fiera della Toma di Condove.
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SABATO 13 OTTOBRE
Ore 10: apertura della XXIX edizione della Fiera della Toma.
Mercato coperto, dalle ore 12: pranzo della Toma al PalaToma
Campo sportivo, ore 15,30: partenza del IV Toma Trail, gara di corsa in montagna. A cura dell’Asd Freemount. Premiazione ore
18,30.
Dalle ore 17,30: Transumanza per le vie del centro
Ore 20.00: Via B. Buozzi 2 bis FORMAGGI D'ITALIA cena con degustazioni di formaggi italiani
DOMENICA 14 OTTOBRE
Piazza Martiri, ore 8,30: partenza della Cicloescursione sui sentieri della Toma con accompagnatori regionali Fie. Degustazione di
prodotti a Mocchie.
Ore 10 riapertura della Fiera e delle mostre.
In piazza Martiri: “Grisulandia – diventa per un giorno piccolo pompiere” a cura dei Vigili del Fuoco Volontari di Condove”; Intaglio su
legno e intaglio della Toma, a cura della Scuola di Intaglio di Chiomonte.
Mercato coperto, dalle ore 12: pranzo della Toma al PalaToma
Sul palco in piazza e nelle vie del paese, pomeriggio di esibizioni musicali e di danza
Sala Mensa delle Scuole Elementari, ore 14,30 Dimostrazione di caseificazione a cura del Parco Alpi Cozie.
Piazza Martiri: sul palco, dalle ore 17 Premiazione dei concorsi “Scatta la maschera – personaggi e simboli del Carnevale del Lajetto”
e “Balconi fioriti” 2018. Assegnazione dei premi ai migliori produttori di Toma, giuria Onaf e giuria popolare.
LE MOSTRE
Biblioteca “Margherita Hack”: “Ai margini del bosco, ai bordi del ruscello” Particolari di natura colti dall’obiettivo di Valentina
Mangini
Sala Mensa Scuole Elementari: “Scatta la maschera: personaggi e simboli del Carnevale del Lajetto”
Scuole Elementari: Ricami d’arte Bandera
Campo sportivo: Scorci di vita medievale a cura di Vox Condoviae
Museo Valsusino della Resistenza: mostra permanente
Per le giornate di sabato e domenica, vendita del Toma Pass valido per degustazioni di toma, miele e pane locale.
Per tutta la durata dell’evento, menù a base di Toma in ristoranti, bar e trattorie.

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/832/

15/06/2019 - Al rifugio Selleries "Caro vecchio scarpone"
Incontro tematico

Presso il rifugio Selleries, Roure, ore 19.30, serata PARCHI DA GUSTARE. Cena con conferenza “CARO VECCHIO SCARPONE – I PRIMI
ALPINISTI NELLE ALPI COZIE – STORIE DI UOMINI E DI MONTAGNE” a cura del guardiaparco Bruno Usseglio.
Chi è salito per primo sull’Albergian? o sulla Ramière? o sul Bric Bucie? In che modo lo sci e la ricettività turistica si sono affermati
sui nostri monti? Con un lavoro di archivio sono riemerse le prime salite documentate dei rilievi delle Alpi Cozie che descrivono
l’evoluzione dell’andare in montagna. Questi preziosi racconti ricostruiscono un affresco dai colori vivaci e divertenti che descrivono
ideali, sensazioni, conoscenze e stimoli dei pionieri dell’ambiente alpino locale. Nei documenti dell’Ottocento e dei primi decenni del
Novecento si trovano innumerevoli tracce di altri passaggi dell’uomo in montagna, soprattutto in una zona di confine. I resoconti
delle escursioni mili- tari, delle valanghe, delle tragedie e dei salvataggi, delle gite sociali e scolastiche, del contrabbando, sono
momenti che completano un quadro già ricco. 
Menù del Parco:
Tomini freschi di capra con salsa piemontese,
Sformato di spinaci selvatici con bagna caoda,
Scapasoun, ovvero torta salata di erbette selvatiche, ricotta e grana padano,
Insalatina primaverile dell’Alpe Selleries, con cereali e verdura di stagione,
POLENTA INTEGRALE con: salsiccia in umido, bocconcini di cinghiale al cioccolato, crema di gorgonzola, polenta concia ai formaggi
al forno,
[alternativa vegetariana] POLENTA INTEGRALE con: polpette di ceci con salsa di pomodoro, spezzatino di soia al cioccolato, crema di
gorgonzola, polenta concia ai formaggi al forno.
Torta di mele, nocciole ed uvetta
Oppure Creme caramel alla lavanda
Euro 20 a persona bevande escluse
Per informazioni e prenotazioni: rifugio Selleries 0121.842664.

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/909/
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25/06/2019 - Visite guidate all'Ecomuseo Colombano Romean
Visite guidate Ecomuseo

Dal 25 giugno al 20 agosto tutti i martedì e giovedì  VISITE GUIDATE all’Ecomuseo Colombano Romean
(https://www.parchialpicozie.it/page/view/ecomuseo-colombano-romean/) .
Il martedì appuntamento alle ore 14.30 davanti alla Chiesa Parrocchiale di San Giovanni Battista di Salbertrand per visita guidata ai
Tesori della Parrocchiale, Mulino idraulico del Martinet, Fontane, Hotel Dieu e Forno comunitario dell'Oulme e Cappella
dell'Annunciazione.Non è necessaria la prenotazione.
Solo il martedì, a pranzo, possibilità di degustare il Menù del Parco di Parchi da Gustare (/news/detail/17-05-2019-parchi-da-gustare-
parte-la-iv-edizione/) al Ristorante Due Bandiere di Salbertrand (su prenotazione, prezzo convenzionato 15,00 euro).
Il giovedì visite guidate su prenotazione con possibilità di concordare con la guida orario e siti ecomuseali da visitare.
Tel 0122 854720Costo visita guidata: intero 5,00 euro; ridotto (fino a 12 anni) 1,50 euro; gratuito sotto i 6 anni.
 
 

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/912/

20/07/2019 - Alla scoperta delle farfalle della Val Sangone -
Coazze
Escursione

Sabato 20 luglio si terrà l'escursione "Alla scoperta delle farfalle della Val Sangone"  con la guardiaparco.
Partenza dal rifugio Fontana Mura di Coazze alle ore 10:30.
Possibilità di degustazione del "Menù del Parco" al rifugio Fontana Mura, per prenotazione e costi  Tel. 333.392.9241

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/924/

27/07/2019 - Indovina che mestiere è? - Mentoulles
Escursione

"Indovina che mestiere è? Alla riscoperta di canapa e antichi mestieri nei villaggi alpini"
L'escursione a pagamento, con possibilità di merenda nell'ambito del progetto "Parchi da gustare
(http://www.parchialpicozie.it/news/detail/17-05-2019-parchi-da-gustare-parte-la-iv-edizione/) ", si terrà sabato 27 luglio con ritrovo
alle ore 9:30 a Mentoulles.
Il costo (non comprensivo della quota aggiuntiva di 10€ per la merenda) sarà di:
- 10€ adulti
- 3€ bambini (dai 7 ai 14 anni)
- grutuito per bambini fino a 6 anni
Menù merenda:
- Tagliere di formaggi di alpeggio e affettati misti
- Miele locale
- Pane locale
- Crêpes a base di farina di canapa farcite con ricotta alle erbette o marmellata
- Acciughe al verde
- Succhi di frutta, bibite e vino sfuso
Prenotazione obbligatoria entro 48 ore prima
Per info. Tel. 338.3425451 - Valentina Salerno.

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/931/

11/08/2019 - Gusto d'Estate 2019 a Pragelato
Evento/Festa
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Domenica 11 agosto
Ore 16:30 -  Visita guidata al Museo del Costume (ingresso € 3,00)
Ore 18:00 - Casa Pragelato: Come si fa il formaggio.
Incontro con l’Ente di gestione Parchi Alpi Cozie e il gruppo storico dei Conti Orsini di Rivalta in costume storico.   
Presentazione e dimostrazione di preparazione del Formaggio d'alpeggio a cura dei Parchi Alpi Cozie e del tomino di Rivalta a cura
della Famiglia Rivaltese (anticipazione  della loro 31° Sagra del Tomino).
Degustazione di formaggi dei territori dei Parchi Alpi Cozie.
Ingresso libero.
Lunedì 12 agosto
Ore 16:30 - Visita guidata al Museo del Costume (ingresso € 3,00)
Ore 18:00 - Casa Pragelato: Le api, il miele e i prodotti dell’alveare.
Incontro con il Consorzio Apicoltori di Pragelato. Al termine della dimostrazione,
degustazione del miele millefiori di Pragelato. Ingresso libero.
Gusto d'Estate prosegue a settembre in occasione della Festa d’Autunno: appuntamento con le patate di montagna e i piatti tipici.

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1000/

15/08/2019 - Dal fondovalle alle più alte rupi - Rifugio Selleries
Incontro tematico

A Roure, giovedì 15 agosto presso il rifugio Selleries, si terrà alle ore 19:30 la conferenza nell'ambito dell'iniziativa Parchi da Gustare
"Dal fondovalle alle più alte rupi - Le fortificazioni del '800 e '900 nelle valli Chisone, Germanasca e Pellice" a cura del ricercatore
Bruno Usseglio.

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/966/

20/08/2019 - La caccia fotografica - Fenestrelle
Incontro tematico

Martedì 20 agosto a Fenestrelle, presso l'agriturismo Meizoun Blancho in via Granges,10 frazione Mentoulles, si terranno la cena e
conferenza a tema "La caccia fotografica: una passione a due facce" nell'ambito dell'iniziativa "Parchi da gustare
(http://www.parchialpicozie.it/page/view/parchi-da-gustare/) ".
Con Massimiliano Pons e Bruno Usseglio.

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/974/

07/09/2019 - Indovina che mestiere è? - Mentoulles
Escursione

"Indovina che mestiere è? Alla riscoperta di canapa e antichi mestieri nei villaggi alpini"
Ritrovo alle ore 9:30 a Mentoulles.
Il costo (non comprensivo della quota aggiuntiva di 10€ per la merenda) sarà di:
- 10€ adulti
- 3€ bambini (dai 7 ai 14 anni)
- grutuito per bambini fino a 6 anni
Menù merenda:
- Tagliere di formaggi di alpeggio e affettati misti
- Miele locale
- Pane locale
- Crêpes a base di farina di canapa farcite con ricotta alle erbette o marmellata
- Acciughe al verde
- Succhi di frutta, bibite e vino sfuso
Prenotazione obbligatoria entro 48 ore prima
Per info. Tel. 338.3425451 - Valentina Salerno

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/977/
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02/11/2019 - Fiera agricola di Drubiaglio
Parchi da Gustare Evento/Festa

I Parchi Alpi Cozie partecipano sabato 2 novembre alla Fiera agricola di Drubiaglio - Avigliana.
Una fiera dedicata ai produttori agricoli e ai loro prodotti, dove sarà possibile trovare la Cipolla bionda piatta di Drubiaglio
(https://www.parchialpicozie.it/page/view/cipolle) , DE.CO di Avigliana, prodotto bandiera del Parco naturale dei Laghi di Avigliana
nel progetto Parchi da Gustare (https://www.parchialpicozie.it/page/view/parchi-da-gustare/) .
Alle ore 15.30, nell'ambito del progetto Formaggio Parchi Alpi Cozie: dimostrazione di caseificazione.
Saranno presenti aziende agricole locali, il  mercatino della Coldiretti, attrezzature per l'agricoltura e la zootecnia, musica
tradizionale contadina ed esibizioni di ballo, antichi mestieri, trattori e attrezzature agricole d'epoca, animali della fattoria, visite "in
cascina" in Via Rivera e dimostrazione di caseificazione
Servizio di navetta gratuito ogni 30 minuti (fermate: stazione ferroviaria lato Corso Torino - Rotonda di Via Falcone - Corso
Europa Drubiaglio e ritorno)Info: www.comune.avigliana.to.it (http://www.comune.avigliana.to.it/)
 

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1015/

08/02/2020 - A Cena con Batti Gai a Mentoulles
Incontro tematico Proiezione Parchi da Gustare

La Cena conferenza con proiezione del fotografo di natura Battista Gai FA IL BIS!
Appuntamento sabato 8 febbraio ore 19.30, prenotazioni cell. 380 540 7057
Bar trattoria Del Sole, Via Nazionale 7, frazione Mentoulles (Fenestrelle, TO)
Cena a base di prodotti locali e piatti della tradizione nell'ambito del progetto Parchi da Gustare
(https://www.parchialpicozie.it/page/view/parchi-da-gustare/)
Evento inserito nella rassegna Chantar l'uvern da Natale a Pasqua frammenti di cultura occitana, francoprovenzale e francese
Scarica (https://www.parchialpicozie.it/attachment/downloader/1155) il programma completo!

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1077/

14/07/2022 - A cena con Batti Gai
Incontro tematico Parchi da Gustare

I segreti degli scatti più belli del fotografo naturalista pineroleseGIOVEDI’ 14 luglio ore 19,30
Presso Trattoria EDELWEISS Via Parco Orsiera, 1 a Balboutet (Usseaux – TO)
Cena-conferenza con proiezione a cura del fotografo naturalista Batti Gai e dei guardiaparco.
Menù della cena:
Antipasti (tomino fresco, insalata russa, salame, bruschetta)
Un primo a scelta (gnocchi alla fonduta o tagliatelle al ragù)
Un secondo a scelta (selvaggina in salmì con polenta o arrosto con la glara)
Un dolce della casa a scelta (tiramisù o torta alle mele)
Vino della casa – caffè – acqua
Euro 22.00 (possibilità di menù bimbi euro 10.00)

PRENOTAZIONI e INFO: cell. 347 050 9676
 

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1348/

22/07/2022 - A cena con Batti Gai bis!
Parchi da Gustare

I segreti degli scatti più belli del fotografo naturalista pineroleseA grande richiesta, dopo la bella serata e il "tutto esaurito" del 14
luglio, una nuova serata con Batti Gai e Parchi da gustare.
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Venerdì 22 luglio ore 19,30
Presso Trattoria EDELWEISS Via Parco Orsiera, 1 a Balboutet (Usseaux – TO)
Cena-conferenza con proiezione a cura del fotografo naturalista Batti Gai e dei guardiaparco.
Menù della cena:
Antipasti (tomino fresco, insalata russa, salame, bruschetta)
Un primo a scelta (gnocchi alla fonduta o tagliatelle al ragù)
Un secondo a scelta (selvaggina in salmì con polenta o arrosto con la glara)
Un dolce della casa a scelta (tiramisù o torta alle mele)
Vino della casa – caffè – acqua
Euro 22.00 (possibilità di menù bimbi euro 10.00)

PRENOTAZIONI e INFO: cell. 347 050 9676

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1351/

12/08/2022 - La merenda del marghè in Val Troncea
Escursione Parchi da Gustare

Tra pascoli e alpeggi alla scoperta dei segreti di un antico mestiere.
Escursione guidata nel Parco naturale della Val Troncea e a seguire degustazione guidata di formaggi d’alpeggio con la presenza di
un tecnico ONAF, presso il Rifugio Mulino di Laval.
Partenza e ritrovo alle ore 16.00 presso il Baracot di Laval, Val Troncea
Rientro previsto per le ore 20.00
Escursione facile, adatta a tutti anche alle famiglie con le Guide del Parco Alpi Cozie Massimiliano Pons e Valentina Salerno.
Dislivello positivo 80 m circa
Abbigliamento adeguato per ambiente di montagna: pantaloni lunghi, scarpe da trekking, borraccia, kway, repellente per zecche e
pila frontale (per il rientro)
Costo: Adulti € 15,00. Ragazzi dai 6 ai 16 anni € 10,00
Per informazioni e prenotazioni: Massimiliano Pons - Tel. 335-5623195 - massimiliano.pons@gmail.com
Valentina Salerno – Tel. 338-3425451 – val.valentina.salerno@gmail.com
 
Prenotazione obbligatoria entro le 12.00 del 11 agosto 2022
 
 

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1377/

19/08/2022 - La merenda del marghè in Val Troncea
Escursione Parchi da Gustare

Un’avventura tra pascoli e alpeggi alla scoperta dei segreti di un antico mestiere.
Escursione guidata nel Parco naturale della Val Troncea, visita alla cantina per la stagionatura e al laboratorio di fabbricazione delle
tome di montagna presso l’alpeggio di Troncea. A seguire degustazione di formaggi d’alpeggio presso il Rifugio Troncea.
Partenza e ritrovo alle ore 16.00 presso Baracot di Laval, Val Troncea
Rientro previsto per le ore 20.00
Escursione facile, adatta a tutti anche alle famiglie con le Guide del Parco Alpi Cozie Massimiliano Pons e Valentina Salerno
Dislivello positivo 300 m circa
Abbigliamento adeguato per ambiente di montagna: pantaloni lunghi, scarpe da trekking, borraccia, kway, repellente per zecche e
pila frontale per il rientro.
Costo: Adulti € 15,00. Ragazzi dai 6 ai 16 anni € 10,00
Per informazioni e prenotazioni:
Massimiliano Pons - Tel. 335-5623195 - massimiliano.pons@gmail.com (mailto:massimiliano.pons@gmail.com)
Valentina Salerno – Tel. 338-3425451 – val.valentina.salerno@gmail.com (mailto:val.valentina.salerno@gmail.com)
 
Prenotazione obbligatoria entro le 12.00 del 18 agosto 2022
 

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1378/
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26/08/2022 - La merenda del marghè in Val Troncea
Escursione Parchi da Gustare

Un’avventura tra pascoli e alpeggi alla scoperta dei segreti di un antico mestiere.
Escursione guidata nel Parco naturale della Val Troncea, visita alla cantina per la stagionatura e al laboratorio di fabbricazione delle
tome di montagna presso l’alpeggio di Troncea. A seguire degustazione di formaggi d’alpeggio presso il Rifugio Troncea.
Partenza e ritrovo alle ore 16.00 presso Baracot di Laval, Val Troncea
Rientro previsto per le ore 20.00
Escursione facile, adatta a tutti anche alle famiglie con le Guide del Parco Alpi Cozie Massimiliano Pons e Valentina Salerno
Dislivello positivo 300 m circa
Abbigliamento adeguato per ambiente di montagna: pantaloni lunghi, scarpe da trekking, borraccia, kway, repellente per zecche e
pila frontale per il rientro.
Costo: Adulti € 15,00. Ragazzi dai 6 ai 16 anni € 10,00
Per informazioni e prenotazioni:
Massimiliano Pons - Tel. 335-5623195 - massimiliano.pons@gmail.com (mailto:massimiliano.pons@gmail.com)
Valentina Salerno – Tel. 338-3425451 – val.valentina.salerno@gmail.com (mailto:val.valentina.salerno@gmail.com)
 
Prenotazione obbligatoria entro le 12.00 del 25 agosto 2022

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1379/

18/02/2023 - Neve e cambiamenti climatici: cosa ci aspetta?
serata Parchi da Gustare a Mentoulles
Incontro tematico

Serata tematica con cena presso l'agriturismo Meizoun Blancho che aderisce ai progetto Parchi da Gustare
(https://www.parchialpicozie.it/page/view/parchi-da-gustare/) . Dopo l'interesse suscitato il 4 gennaio durante una partecipata serata
divulgativa tenutasi nella sala consiliare del Comune di Fenestrelle su temi inerenti la neve e i cambiamenti climatici, L'Ente Parco è
lieto di organizzare la serata "Neve e cambiamenti climatici: cosa ci aspetta?".  Quanti giorni all'anno mediamente perdiamo di
presenza di neve al suolo? La quota neve si sta alzando inesorabilmente? Che estati avremo se le riserve idriche dovute
all'accumulo della neve si contraggono? Come evolverà il modo di vivere in montagna?Chi avrà piacere di conoscere se esistono
risposte per queste e altre domande, potrà dialogare per tutta la sera con il Responsabile Tecnico dell'AINEVA il dott. Igor
Chiambretti, un valente esperto riconosciuto a livello nazionale. La serata è  abbinata all'iniziativa "Parchi da gustare", un progetto a
regia regionale che i Parchi Alpi Cozie convintamente sostengono.
Sarà un'occasione davvero speciale per miscelare insieme piatti tipici, prodotti locali, ambiente e cultura. QUANDO E DOVE: Sabato
18 febbraio 2023, ore 19,30, presso l'agriturismo Meizoun Blancho, via Granges 10, frazione Mentoulles (Fenestrelle-TO) - cena
conferenza a cura del dott. Igor Chiambretti, Responsabile Tecnico AINEVA e dei guardiaparco- Menù del Parco: Tomini freschi miele
e noci - bagnetto rosso; cestini di sfoglia del pastore; cajette di patate al burro nero; faraona arrosto con carote e spinaci al burro;
panna cotta ai frutti di bosco; vino sfuso della casa, acqua e caffè. ADULTI EURO 22,00- Menù bimbi: penne al pomodoro, hamburger
con patate, panna cotta ai frutti di bosco, euro 12,00. Prenotazioni (entro il 16/02) e info: tel. 0121 83933 cell. 3397960514
 

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1421/

11/03/2023 - Un Parco da gustare
Parchi da Gustare Escursione

 
AVIGLIANA
sabato 11 marzo 2023
UN PARCO DA GUSTARE
escursione nel Parco naturale dei Laghi di Avigliana per scoprirne aspetti naturalistici e prodotti da gustare
Ritrovo alle ore 9.30 parcheggio Lago Piccolo di Avigliana
Escursione facile con la guida dei Parchi Alpi Cozie Elena Bianco Chinto
Adatta a tutti, su sentiero collinare e lungo Lago con pranzo a La Zanzara e visita all’Azienda agricola Oliva
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Dislivello 100 m
Abbigliamento: pantaloni lunghi, giacca, scarpe da trekking impermeabili, borraccia

Costo: Adulti € 14,00 a persona. Ragazzi dai 6 ai 16 anni € 7,00
Sconto di € 2,00 (solo per le quote intere) per ogni familiare che si aggiunge al partecipante
Costo del pranzo non compreso e a carico dei partecipanti

Per informazioni e prenotazioni: Elena Bianco Chinto - Tel. 333.4244678 - erefbianchi@gmail.com
Prenotazione obbligatoria entro giovedì 9 marzo

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1413/

14/07/2023 - L'emozione in un clic - Usseaux
Parchi da Gustare Proiezione

Venerdì 14 luglio 2023, alle ore 19.30 presso bergeria PINTAS, località Pian dell'Alpe, Usseaux (TO)
"L'EMOZIONE in un CLIC:  la bellezza della natura racchiusa nelle immagini"
cena-proiezione a cura del fotografo e disegnatore Ezio Ferrero e dei guardiaparco
Iniziativa Parchi da gustare
Menù del Parco:
Tagliere con salumi, formaggi e quiches
Glara con spezzatino - Bunet
Bevande e vino compreso
Adulti euro 25,00

Prenotazioni (entro il 12/07) e info tel.: 333 18 27 944

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1468/

11/05/2024 - Le marmotte e il risveglio della Natura
Parchi da Gustare Incontro tematico

Sabato 11 maggio ore 18.30 presso il Rifugio Lago delle Rane, in località Pian dell'Alpe (Usseaux) nel Parco Orsiera Rocciavrè, serata
Parchi da Gustare con il fotografo e accompagnatore naturalistico Massimiliano Pons e i guardiaparco Parchi Alpi Cozie.Osservazioni,
cena, proiezione, approfondimenti.Costo 25,00 €Prenotazioni entro il 10 maggioPer info: 347 0243213 Due occhi vispi fanno
capolino da una buca circondata ancora dalla neve: è una marmotta. I primi tepori l'hanno svegliata dal letargo invernale. Ancora un
po' assonnata, si guarda attorno per cercare i colori tipici del risveglio primaverile. Con molta circospezione, muove i primi passi alla
ricerca di un pasto sostanzioso: osserva, cerca, piano piano si sposta, ma rimanendo sempre attenta ai pericoli che
improvvisamente gli si possono presentare davanti.Questa è una possibile situazione che potremmo osservare.Il ritrovo è alle ore
18,30 presso il rifugio Lago delle Rane, poi, ci sposteremo per osservare, senza disturbare, quello che accade attorno a noi con la
sincera speranza di poter scorgere qualche marmotta e magari, chissà, scorgere qualche altro animale. Verso le 19,30, rientreremo
presso il rifugio e, gustando degli ottimi piatti, ci addentreremo nei quadri multicolori della primavera, grazie soprattutto alle
splendide immagini realizzate dall'accompagnatore naturalistico e fotografo Massimiliano Pons, con qualche aneddoto e curiosità
raccontate dal guardiaparco Bruno Usseglio.

Allegato: www.parchialpicozie.it/event/download/1555/


